
Beispiel für einen 
 

Hygieneplan gemäß DIN 58956 Teil 5 Anhang A  
für Bereich/Raum – obligat ab Stufe 2  

 
Der Hygieneplan ist den jeweiligen Gegebenheiten anzupassen 

 
 

WAS 
 

WANN WOMIT WIE WER 

 
 
Händedesinfektion 

unmittelbar nach 
Kontamination 
nach 
Arbeitsschritten 

 
 
Stoff, Menge 

ca. 3 ml Desinfektionsmittel in 
den Händen verreiben, bis 
Hände trocken sind 
kein Wasser zugeben !! 

 
 
alle Mitarbeiter 

Händereinigung erst  Desinfektion  
dann Reinigung 

Stoff, Menge unter Wasserzugabe 
waschen 

alle Mitarbeiter 

Hautschutz bei Bedarf Hautschutzcreme 
oder -lotion 

einreiben alle Mitarbeiter 

 
 
 
Fußböden 

unmittelbar nach 
Kontamination 
 
----------------------- 
täglich 

Stoff 
(Konzentration 
Einwirkzeit) 
------------------------ 
Stoff 
(Konzentration 
Einwirkzeit) 

mit frischem Tuch abwischen  
Einmalhandschuhe tragen! 
 
-------------------------------- 
mit Wischmopp 

 
alle Mitarbeiter 
 
---------------------
Reinigungs-
personal 

 
 
 
Arbeitsflächen  
 

unmittelbar nach 
Kontamination,  
 
----------------------- 
täglich (nach 
Arbeitsende) 

Stoff 
(Konzentration 
Einwirkzeit) 
------------------------ 
Stoff 
(Konzentration 
Einwirkzeit) 

mit frischem Tuch abwischen 
Einmalhandschuhe tragen! 

 
 
 
alle Mitarbeiter 

 
 
 
kontaminierte 
Abfälle, Geräte 

mind. 2 x 
wöchentlich 
-------------------- 
unmittelbar nach 
Kontamination 

Dampfautoklav im 
Raum ..... 
------------------------ 
nicht 
autoklavierbare 
Geräte: Stoff 
(Konzentration 
Einwirkzeit) 

im "Spezial" Stericontainer 
sammeln, autoklavieren 
--------------------------------- 
 

 
 
 
alle Mitarbeiter 

 
spitzes, 
scharfkantiges 
Material 

 
 
nach Gebrauch 

 
 
Dampfautoklav  im 
Raum ..... 

in durchstichsicheren 
Behältern sammeln, im 
Behälter autoklavieren, 
anschließend komplett 
entsorgen! 

 
 
alle Mitarbeiter 

 
 
Schutzkittel 

unmittelbar nach 
Kontamination 
 
----------------------- 
mind. 1 mal 
wöchentlich 

Stoff (Einwirkzeit 
Konzentration) 
Ggf. Autoklav 
------------------------- 
Wäscherei  

betroffene Stelle mit 
Desinfektionsmittellösung 
tränken, nach Einwirkzeit s.u. 
--------------------------------
sammeln 

 
 
alle Mitarbeiter 
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